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Dieses Zitat von Mahatma Gandhi 
(1869 – 1948), dem vor über 76 Jahren 
ermordeten, indischen Unabhängig-
keits- und Friedensaktivisten, hat 
auch in der heutigen Zeit nichts von 
seiner Aktualität verloren! 

Heute haben wir dafür andere Be-
griffe gefunden wie Entschleunigung, 
Down Sizing etc., aber die Sehnsucht 
des Menschen zur Reduktion von Ge-
schwindigkeit im Leben ist geblieben.

Aber wo liegen die Gründe in unserer 
heutigen Gesellschaft, wo es doch den 
meisten Leuten gut geht und wir uns 
fast alles leisten können?

Überfluss führt uns an Grenzen
Ich glaube, es ist gerade der Überfluss 
an Gütern, Dienstleistungen, Angebo-
ten und Informationen, welcher uns an 

Grenzen bringt. Hier einige Bespiele, 
welche sich wohl beliebig fortsetzten 
liessen:

Wir kaufen das ganze Jahr über Früchte 
und Gemüse aus Spanien, obwohl wir 
wissen, dass die iberische Halbinsel 
am Vertrocknen ist und der dortigen 
Bevölkerung im wahrsten Sinne des 
Wortes das Grundwasser für die Trink-
wasserversorgung abgegraben wird. 

Wir verreisen mit dem Flugzeug in 
ferne Feriendestinationen, bauen stän-
dig neue Strassen und Autobahnen, 
um mit immer grösseren und schwe-
reren Autos schneller von A nach B 
zu gelangen, obwohl wir wissen, dass 
der Verkehr einer der grössten CO2-
Emittenten ist und somit stark zur  
Klimaerwärmung beiträgt.

Unsere Mobiltelefone und das Internet 
werden immer schneller, sodass heute 
Güter rund um die Uhr online in Fern-
ost und anderen Ländern bestellt wer-
den können und wenige Tage später in 
unseren Briefkästen landen, ohne Be-
rücksichtigung von Ausbeutung, Kin-
derarbeit oder Umweltbelastung bei 
der Herstellung der Produkte. 

Was brauchen wir wirklich?
Wie schon Gandhi vor fast hundert 
Jahren festgestellt hat, sind diese «Aus-
wüchse» aber nicht das Wichtigste im 
Leben, sondern wir Menschen und 

Leonhard Grämiger
Präsident
RG Ostschweiz
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7 gute Gründe …

insbesondere wir Mitglieder vom VCU 
müssen uns fragen, was die Mensch-
heit heute wirklich braucht und wo wir 
vielleicht etwas bewirken können.

Ich persönlich glaube, dass wir ver-
suchen sollten, von dem heute weit 
verbreiteten Phänomen der «Selbst-
verliebtheit» wegzukommen und mit 
offenem Visier und grossem Herzen 

wieder mehr Solidarität zeigen müssen 
mit unseren Mitmenschen, welche im 
Leben weniger Glück haben! 

Dieses Phänomen zeigt sich übrigens 
nicht nur bei einigen Spitzenmana-
gern, welche sich ungerechtfertigt 
hohe Boni auszahlen lassen, sondern 
auch in unserer direkten Demokratie, 
wo beispielsweise eine Mehrheit der 

Stimmbürger der 13. AHV-Rente zu-
gestimmt hat; dies im Wissen, dass die 
künftigen Generationen diese Rech-
nung bezahlen müssen, welche 80 Pro-
zent der Rentnerinnen und Rentner 
überhaupt nicht nötig haben.

Respekt, Fairness, Verantwortung – 
das liegt in unseren Genen!

Schon 80 Anmeldungen, aber es gibt 
VCU-Mitglieder, die sich für die Un-
ternehmertagung in Basel vom Frei-
tag/Samstag, 26./27. April 2024 noch 
nicht angemeldet haben – und wa-
rum Sie das sofort (und spätestens 
bis am 15. April) nachholen sollten!

1. Wir feiern an der Jubiläums-Gala ge-
meinsam ein Dreivierteljahrhundert 
VCU Schweiz. Eine kurzweilige Dia-
logrunde mit VCU-Mitgliedern aus 
allen Regionalgruppen schlägt den 
Bogen in die Zukunft.

2. Wir knüpfen spannende neue Kon-
takte und vertiefen in den Tagungs-
pausen alte Freundschaften.

3. Wir wählen mit Ulrike Clasen un-
sere erste Zentralpräsidentin – und 
wir verabschieden mit Lukas Stutz- 
Kilcher einen Zentralpräsidenten, 
der die VCU unermüdlich weiterent-
wickelt hat.

4. Wir blicken beim geführten Rund-
gang hinter die Kulissen des Zolli 
Basel, der mit 150 Jahren ebenfalls 
ein rundes Jubiläum feiert.

5. Wir profitieren an der Unterneh-
mertagung von profunden Informa-
tionen und Diskussionsbeiträgen 
zum Thema «Ernährung und Tier-
wohl – mit Respekt, Fairness und 
Verantwortung».

6. Wir nutzen die Mass geschneiderte 
Teilnahmemöglichkeit, falls wir 
nicht am ganzen Programm teilneh-
men können.

7. Und – wir honorieren mit unserer 
Präsenz in Basel den grossen Auf-
wand der Basler Organisatoren.

Programmübersicht

Freitag, 26. April 2024: Nachmittag im Zoo Basel
Registrierung beim Haupteingang Zoo Basel ab 14.30 Uhr 
Begrüssung durch den Zoodirektor 15.15 Uhr 
Zoo-Parcours mit geführtem Rundgang 15.30 Uhr  
 
Freitag, 26. April 2024: Abend im Restaurant «Elefantenblick» Zoo Basel
Apéro ab 18.30 Uhr 
75 Jahre Jubiläums Gala-Abend mit Festakt 19.30 Uhr  

Samstag, 27. April 2024: Grosser Saal des Restaurant Safran Zunft
Mitgliederversammlung VCU Schweiz 8.30 Uhr 
Grussbotschaft von Regierungsrat Dr. Lukas Engelberger 10.00 Uhr 
Unternehmertagung mit Impulsreferaten und Podiumsdiskussion 10.15 Uhr
Flying Lunch 12.15 Uhr

Anmeldelink
https://nuudel.ch/JuYO736A62sXtfXG

Thomas Gehrig
Kommunikation
VCU Zentralvorstand

QR-Code zum 
Einscannen
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«Swisshand» zu Besuch bei der VCU Aargau/Solothurn 

Nadia Holdener, VCU-Mitglied und 
Mitglied des Stiftungsrates, hat die 
VCU Aargau/Solothurn am 20. März 
in Aarau «hinter die Kulissen» der 
Arbeit bei Swisshand blicken lassen.

«Swisshand», ein effektives Pro-
gramme zur Armutsbekämpfung, 
wurde 1968 unter dem Namen «Offene 
Hand» von der Vereinigung Christlicher 
Unternehmerinnen und Unternehmer 
(VCU) gegründet. Nunmehr seit über 
50 Jahren widmet sich Swisshand dem 
Kampf gegen die Armut, seit über 
zwei Jahrzehnten hauptsächlich in den 
vier afrikanischen Ländern Uganda,  
Nigeria, Äthiopien und Ghana.

Die Programme bieten viele Chancen. 
Zumeist sind Frauen die Empfänge-
rinnen der Gelder. Sie können mit 
den für uns kleinen Krediten grosse 
Veränderungen in das Leben vieler  
Menschen bringen.

Das Programm ist so aufgestellt, dass 
die Nutzniesserinnen die Beträge, die 
in Form von sogenannten Mikrokredi-
ten gesprochen werden, zurückzahlen 
– und das mit Zinsen! Somit kann die 
Organisation die Gelder immer wieder 
neu einsetzen.

Nadia Holdener hat eindrücklich dar-
gestellt, wie die Menschen, denen die 
Mikrokredite zugutekommen, ihre 

eigenen Kräfte mobilisieren und in 
Eigenverantwortung Schritt für Schritt 
aus der Armutsfalle heraustreten.  
So können sie ihre Familien mit ihrer  
Geschäftstätigkeit unterstützen.

Mit Spenden, auch aus dem Kreis der 
VCU-Mitglieder, werden weitere Projekte 
in den einzelnen Ländern finanziert.

Der Film über die Arbeit in den ver-
schiedenen Programmen und die Bil-
der zeigten sehr deutlich die überaus 
positiven Ergebnisse: Auf der Website 
von Swisshand (www.swisshand.ch)  

Ulrike Clasen
Designierte 
Präsidentin
VCU Zentralvorstand

Von links nach rechts: Christoph Schenker, 
Nadia Holdener, Ulrike Clasen

ist vieles zu sehen und zu lesen. Auch 
der Jahresbericht 2023 steht dort  
zur Verfügung.

Die Ergebnisse der Arbeit, die vielen 
schönen Erlebnisse und die Heraus-
forderungen werden jedoch noch 
deutlicher, wenn eine Vertreterin von 
Swisshand direkt berichtet und auch 
auf Fragen antwortet.

Die Teilnehmenden am Mittagslunch 
im Restaurant «Mürset» haben mit 
ihren Fragen gezeigt, dass sie sehr in-
teressiert sind und mehr wissen woll-
ten. Natürlich auch, wie man die Arbeit 
unterstützen kann. Über die Website 
findet man das Spendenkonto. Vielen 
Dank für die Beachtung.
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Die VCU wird unterstützt!

Die VCU finanziert sich über indivi-
duelle Mitgliederbeiträge und Pau-
schalbeiträge der Regionalgruppen 
an die VCU Schweiz. Im Jubiläums-
jahr und mit Blick auf die in Er-
neuerung begriffene Website sowie 
verstärkte Aktivitäten in den sozia-
len Medien wird die VCU auch eine  
attraktive Sponsoring-Partnerin.

Seit vielen Jahren unterstützt Victorinox 
(www.victorinox.com) die VCU Schweiz 
und honoriert damit unsere  Werthal-
tung auch finanziell grosszügig. 

Für neue Sponsoringpartner haben 
wir drei Pakete geschnürt – Visibilität 
in einem Unternehmer-Umfeld, das 
gemeinsame Werte teilt!

Unsere Jubiläum-Sponsoring- 
Pakete
Alle Sponsoren werden jeweils ein Jahr 
lang in unseren Publikationen mit Logo 
und Verlinkung zur Unternehmens-

Website dokumentiert. Natürlich er-
scheinen die Angaben auch in den 
Dokumentationen für die Jubiläums-
tagung in Basel.

Je nach Paketwahl ist eine Insertion 
von einer Drittelsseite im VCU-New-
sletter inbegriffen: Für «Gold» gibt es 
drei Inserate, für «Silber» zwei und für 
«Bronce» ein Inserat.

Exklusiv für Gold-Partner ist ein be-
bilderter PR-Text oder eine Publi-Re-
portage im Newsletter eingeplant – 
Erscheinung nach Absprache. Zudem 
heissen wir zwei Gold-Sponsorvertre-
ter an der Jubiläums-Gala im Basler 
Zoo herzlich willkommen (für Silber-
partner: 1 Vertretung).

Der Preis für das Gold-Paket liegt bei 
CHF 2'000. Das Silber-Paket kostet 
CHF 1’200 und das Bronce-Paket CHF 
600. Für Auskünfte und Anmeldungen 
steht Zentralsekretär Thomas Gehrig 
gerne zur Verfügung: 079 760 06 06 / 
info@vcu.ch.

Erste Jubiläumssponsoren
Das Basler Claraspital (Silberpaket; 
www.claraspital.ch) und die Basler 
Merian Iselin Klinik (Broncepaket;  
www.merianiselin.ch) haben vom  
Angebot bereits Gebrauch gemacht. 

Thomas Gehrig
Kommunikation
VCU Zentralvorstand

Die VCU Schweiz bedankt sich herzlich 
für die grosszügige Unterstützung und 
empfiehlt die Sponsoren der besonde-
ren Beachtung.

Swisshand-Spenderreise: Blick hinter die Kulissen

Im Juni 2024 nimmt Sie Stefan Mösli 
auf eine unvergessliche Reise in den 
Osten Ugandas mit. 

Auf der Spenderreise erfahren Sie aus 
erster Hand, wie die Unterstützung 
von Swisshand das Leben von Frauen 
und ihren Familien verändert und die 
Grundlage für nachhaltige wirtschaft-
liche Entwicklung legt.

Das Programm sieht insbesondere 
Besuche von und den Austausch mit 
unseren Kundinnen in der Umgebung 
von Jinja (Ostuganda) vor. Geplant sind 
auch Treffen mit unseren Partner-
organisationen. Die Reisebegleitung 

wird von Stiftungsratspräsident Stefan 
Mösli persönlich wahrgenommen.

Die Reise bietet eine einmalige Ge-
legenheit, um persönlich zu erleben, 
wie wir mit kleinem Aufwand Grosses 
bewirken können. Bei Interesse und 
für weitere Details dürfen Sie sich di-
rekt bei Sabine Ganz-Hemmi (sabine.
ganz@swisshand.ch) oder Stefan Mösli 
(stefan.moesli@swisshand.ch) melden.

Reisedaten: 
Sonntag, 16. Juni, bis Sonntag, 23. Juni 
2024. Es muss mit Kosten von rund 
CHF 3'000 (Flug, Übernachtungen, 
Transport, Essen) gerechnet werden.
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Inserate, Publireportage, Banner
Präsentieren Sie Ihre Firma im zweimonatlich versendeten 
Newsletter der VCU. Ihnen stehen verschiedene Werbefor- 
men zur Verfügung: Mit einem Inserat (1/4 oder 1/2 Seite) 
oder mit einer Publireportage (max. 1 Seite) können Sie auf 
Ihre Firma aufmerksam machen.

Damit sind Sie dann auch im Internet vertreten, während zwei 
Monaten wird Ihr Banner auf www.vcu.ch geschaltet.

Die Angebote im Überblick:
Inserat (1/4 Seite):   CHF 200.—
Inserat (1/2 Seite):   CHF 400.—
Publireportage inkl. Banner für 2 Monate: CHF 600.—
Nehmen Sie mit uns Kontakt auf: info@vcu.ch

Wir gratulieren

80 Jahre
Prof. Dr. Gerhard Schmid, RG Basel 09.03.1944

80 Jahre
Hans J. Vollmar, RG Zürich 07.04.1944

Wir trauern

Die RG Linth hat vom Tod von Werner Helfenstein  
Kenntnis nehmen müssen. Er ist mit 75 Jahren verstorben.

Die VCU hält ihr ehemaliges Mitglied in ehrendem  
Gedenken.
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Agenda

Dienstag, 16. April 2024
VCU Ostschweiz
Mitgliederversammlung VCU Ostschweiz

Mittwoch, 17. April 2024
VCU Ostschweiz
Business Lunch

Donnerstag, 25. April 2024
VCU Zentralschweiz
VCU Business Frühstück in Rotkreuz

26. / 27. April 2024
VCU Schweiz
Unternehmertagung 2024
«Ernährung und Tierwohl – mit Respekt, Fairness 
und Verantwortung»
Zoo Basel

Dienstag, 30. April 2024
VCU  Zürich 
Roadshow «75 Jahre VCU» mit 
Zentralpräsidentin Ulrike Clasen

Dienstag, 07. Mai 2024
VCU  Aargau/Solothurn
Roadshow «75 Jahre VCU»

Mittwoch, 15. Mai 2024
VCU  Basel 
Roadshow «75 Jahre VCU»

Mittwoch, 15. Mai 2024
VCU Ostschweiz
Business Lunch

Donnerstag, 16. Mai 2024
VCU  Linth 
Roadshow «75 Jahre VCU»

Mittwoch, 22. Mai 2024
VCU  Ostschweiz 
Roadshow «75 Jahre VCU»

Freitag, 24. Mai 2024
VCU  Zentralschweiz 
Roadshow «75 Jahre VCU»


